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食
在學院裡除了周末，幾乎每天都有供應早午晚餐，很少供應米食，第一周還能適應，彈道第二周就開始想念台灣的食物，建議帶一兩碗泡麵，在真的很想念台灣味道時，能拿出來應急。
衣
英國夏天的氣溫還是蠻涼的，大概在15-20度，建議帶著外套和一兩件長袖，短袖也可以帶幾件，最適合的穿著是裡面穿短袖，外面套著帽踢。早晚溫差有點大，但你會愛上英國的天氣，真的很舒服呀!!!
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住
宿舍是雅房，一人一間房間，我覺得大小一個人剛剛好，房間裡還有水龍頭，也會付毛巾(但還是建議帶自己的)。英國天氣乾爽，建議一定要帶乳液、凡士林、護唇膏等等的保濕產品。
行
宿舍距離食堂有一段距離，可以把這段距離當運動，每天的運動量大概是在台灣的兩倍，但你會越走越喜歡牛津的街頭，即使是同一條路，每天走的心境也會不一樣，值得好好探索。每天下課後，除了和朋友去晃晃，建議也可以留一些時間給自己去街頭探索，不用太擔心一個人會不會很危險，只要不要太晚，基本上是很安全的。另外，英國夏天的晚上大概九點才會天黑，那感覺真的超棒，好像多得到一些天亮的時間，可以去玩、去沉澱，有機會一定要嘗試一次!
育
在正式上課前會有簡單的分班，按照簡單的考試和口說(不用太擔心考試，不會很難)打散分班，此次有兩個班，兩位老師。我們這班的老師很重視上課發言，每個人在課堂上要做好隨時會被點到並發言的準備，有點壓力，但也會因此腦力激盪，習慣這種上課方式需要一些時間，一開始怕怕的很正常，會越來越進入狀況，之後也會發現自己的進步。另外想提到RAs準備的活動都很棒，有體力的話建議全都參加，融入活動過程中會和身邊的伙伴們有更進一步的認識，也會更認識大家，是很難得的經驗。
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樂
在這次旅途中看了很多博物館和美術館，本身就喜歡博物館或美術館的同學一定會覺得很棒，精神世界獲得滿滿的糧食，進而變得豐盈、滿足。回歸物質世界，推薦去各間bar，因為太陽很晚下山，所以晚上七八點天還很亮，就適合去bar點一杯酒，坐在戶外的椅子看看夕陽、吹吹風、和朋友聊聊(也可以和外國人聊天，大部分都很有善)，相當愜意，直接想到未來退休生活的樣子了呢。
總結
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這趟旅途比我想像中更豐富、好玩，很開心能有這個機會認識來自不同系所的朋友，因為彼此專業不同，所以更能激盪出火花，這是一件很難得也讓人珍惜的事。回到自身，很感謝有機會出一趟遠門，在學習的路上和精神世界都得到很飽滿的充電，不只是開了眼界，甚至開始思考自己未來的藍圖，一點也不後悔，並且非常推薦以後想參加的學弟妹們，讓一切衝撞你的世界，保持開放的心態，這世界很大，有趣且衝擊的東西很多，都很值得親自去探訪，好好享受所有奇怪又美麗的世界吧。



