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	參加了這個第一次舉辦的英倫牛津體驗營的活動，這也是我第一次去英國，踏出舒適圈嘗試新事物本來就不是件容易的事，更何況又是在陌生的國家，因為從小就對英國有許多憧憬，所以這趟旅程比起擔心憂慮，更多的是期待的心情。
英倫牛津體驗營的課程內容
    在兩周的課程內會帶我們大概認識英國文化及牛津當地的特色，課程安排會因為當地老師的上課方式而有不同，我們班老師的上課方式著重在小組討論以及鼓勵同學發表想法，會依據每天課程內容主題，設計問題讓同學間彼此用英文討論，最後再用英文向大家分享小組的想法，老師會不段鼓勵同學勇敢發言，也很樂意接受學生的提問，在課程的最後會有一個報告，在準備時如果遇到困難或需要建議，都可以向老師尋求幫助。
生活
    在日常生活的部分，從宿舍到食堂有段距離，走路大概需要25分鐘，但因為沿途路程很美很新鮮所以不覺得累，三餐都會由學校提供，菜色都很豐富也很少重複，還有許多好吃的素食料理還有飯後的甜點(冰淇淋、布朗尼…)除此之外，學校食堂也會提更許多小零食(洋芋片、巧克力)給學生自由拿取，在早上課程的下課時間，在教室旁也會提供熱茶、咖啡和小餅乾，在牛津的日子肚子是從來沒餓過，都吃得飽飽的。宿舍是單人獨立的房間，裡面有水槽和鏡子很方便，每天都會有打掃人員幫忙鋪床整理房間! 
    課後通常會由RAs安排文化活動，這次體驗到的是karaoke、Sport、電影…，在生活上如果遇到問題或是有好奇的事情，都可以問RAs!他們除了上課時間外都會陪著大家，對於我們的問題都非常樂意回答，常常跟大家聊天，也給了我們很多在當地生活的建議以及推薦的餐廳或酒吧；假日的自由活動時間也可以和朋友們規劃出遊行程，這次去了巴斯羅馬浴場，也逛了許多牛津當地的特色景點；夏天的英國天暗的很晚，可以去看日落真的很漂亮!
總結

    在這短短兩周中，體會到了當地的生活樣貌，且對於開口說英文變的更加勇敢，在當地生活使得英文變成日常溝通的工具，遇到困難時會更有勇氣開口用英文去求幫助，當地人也都非常和善，看到我們外國人都會有耐心的解釋或給予幫助，這是個很難得的文化體驗，不同於一般旅遊的走馬看花，我們體驗到牛津大學的生活並學習到英國當地的文化，是非常珍貴難忘的回憶。


