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姓名 Name 施智翔 學號 School No 410721318 

原系所 Home Department 資訊工程系 

前往國家 Nationality 日本 

前往學校 Host University 岡山大學 
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交換交流期間 

 Exchange Period 
自 From _2022_年 year /___4__月 month  

至 To  _2022_年 year /___9__月 month 

電子信箱(供未來有興趣的

同學與你們聯繫，非必要) 

Contact Email (Optional) 

scs881219@gmail.com 

住宿費用(新台幣) 

Accommodation Cost(NTD) 
39800(五個月總計) 

機票費用(新台幣) 

Airplane Cost(NTD) 
16000(來回) 

生活費用(新台幣) 

Living Cost(NTD) 

120000 

其他費用(新台幣)請註明 

Other Cost(NTD) 

 

    2022 年 4 月 12 日，是我第一次出國，也是我第一次搭高鐵、飛機、JR、新幹線、日本地

鐵和巴士的日子。在這之前經歷過了等待申請結果的忐忑，疫情緊張不知能否成行的不安，對

幫我安排的兩國行政老師的感謝，以及能見到國外世界的興奮。縱使我決定要申請的日期有點

晚，但還好網路上說明的資料都很詳細，照著步驟和要求讓我得以在時間內完成，也慶幸以前

的我有修國際交流相關的課程以及考取英文證照使申請能順利選上。 

    因今年疫情逐漸解封，日本也開啟了許久未開的國門，因此對方的老師也很熱情的接洽許

久未見的國際生，倘若我任何有不懂的地方，也透過 email 順利完成溝通。這次去日本交換除

了有實驗室實習生的身分，也選了日語課程，還加入了大學的汽車社團，十足地體驗了日本的

大學生活，而在課堂認識到的同學，更深深地讓我體驗日本的方式，有了不一樣的變化。 

 

    日本一學年有四學期，這次交換有幸體驗日本的第一二學期，上課日的早上修日語課，下

午去實驗室。因疫情學期初不少人因簽證問題有晚抵達日本，所以日文為線上教學，但實驗室

是抵達日本後接洽的所以仍實體參加，日語課則透過大量情境互動模擬練習讓我們更熟悉和活

用日語，實驗室裡則以實作學習網路安全，並以英文完成了進度和期末報告。上課以外的時

間，則用來參加汽車社團、交友和旅遊。 

    我從小就對汽車有興趣，日本是製造汽車的佼佼者，國內的汽車資源豐富，社團活動可利



用資源更是比台灣充足。從保養汽車、更換部件、模擬練習到實際下賽道比秒數都嘗試了一

遍。即使他們比較不擅常用英語，但我也能感受到他們和我一樣喜歡車。社團裡面每個人也大

部分都有屬於自己的一輛，可能是好維護的輕型汽車，也可能是有紅頭引擎的 Honda 系列，

每個人打了工在維持著自己的興趣。日本考駕照的課程很是扎實，學費也不便宜，需要 20 萬

日幣左右。有趣的是有的人考不是為了上路，是為了駕照這張證件，日本不像台灣有正式的身

分證，所以當他們要申請帳號或是審核身分，日本駕照就是個很方便的東西。好在台灣的駕照

只要申請譯本即可使用，需要注意的是有的租車公司只接受國內駕照，國外駕照只能找比較大

間的像是 Nippon、Toyota-rent-a-car 和 Time 比較方便，此外日本的租車公司都不會太仔細檢查

小磕碰，只要不是很明顯的碰撞痕跡，是不會和我們提起。日本的駕駛都很有素質，在岡山這

樣的小縣市素質會更好，禮讓行人不讓他們在過路口需要停下來是一定要的，大家也很有耐

心，遇到塞車或是匯入也是一台一台輪流通過。但在大城市像大阪或是名古屋就還是會有不守

規矩的人，更好發於聲色場所周遭的路口，我就有過路口時被汽車刷卡，但也有看到闖紅燈的

行人，此外在大阪心齋橋也看過一群一群染頭髮聚坐在路上喝酒抽煙的人，這類型的人哪國都

會有。不過撇除掉這些，日本人都還是很有禮貌和秩序的，是個適合居住的地方。 

    我在日語課認識的同學，讓我體驗日本的方式從電車轉移到自駕。我們這群一共有五個人，

分別來自台灣、中國、緬甸、越南和孟加拉，這五個月中我總共租汽車 9 次和機車 1 次，行駛里

程共 8800 公里左右，最北到過石川縣金澤、最東到長野縣松本、最南到鹿耳島縣櫻島、最西到

長崎縣佐世保，四國和九州更是環過一圈，去九州那次旅程共四天半行駛了 2355km，第一天凌

晨出發一直到晚上開了 700km，在台灣根本不可能。自駕汽車有時是跟日語課同學，有時是和室

友，也有和歐洲朋友一起去過，每次都是很棒的經驗。機車則是我在岡山遇到的台灣人一起出遊

的，日本的高速公路只要排氣量夠是可以騎機車上去的，那次我們從岡山縣岡山市騎到愛媛縣

松山市找他大學的日本交換生朋友再回來，租 24 小時總里程三百多公里，也是個很不一樣的體

驗。 

 

    這趟旅程讓我走出舒適圈，體驗日本的文化，親自和日本學生交流，了解他們努力沉穩的

個性，很感謝學校能給予我這樣的支持，使我有大部分人都沒有的體驗。我這次去也有著重於

日本的歷史文化，天守閣是日本最具代表性的國家歷史文化資產，而聞名世界的日本現存十二

天守更具價值，經歷過戰火連綿、火災頻繁的古代顯得更為珍貴。除了青森縣弘前城，其他我

都有親眼看過們的美，其中有兩座城我最喜歡，一個是白的代表也是世界之最的姬路城，另一

個是黑的代表松本城，倘若有機會，我還會想再去看一次。回台灣之後我開始準備研究所和日

文檢定，也期待著未來能再去日本居住一次。 

 

 


