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National Dong Hwa University International Outbound Exchange Student Report
	姓名Name
	韓涵
	學號 School No
	410436034

	原系所Home Department
	財金系

	前往國家Nationality
	荷蘭

	前往學校Host University
	Windesheim

	交換系所Host Department
	Business

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From __108____年year /___9___月month 

至To  ___109___年year /___1___月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	410436034@gms.ndhu.edu.tw

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	NTD 56,909

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	NTD 28,000

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	NTD 150,000

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	NTD 100,000 旅遊

	1500-2000字
在大四下的時候申請了交換，延畢在最後的半學期去荷蘭交換!
· 出國前
三月校內申請過了之後，很快就收到通知開始荷蘭校方的申請流程。學校有專門的系統只要跟著系統的流程走就沒有問題了不用擔心。大概六月中收到正式的錄取通知，匯完保證金之後收到V number之後就可以趕快跟辦事處預約辦理簽證。七月底八月會開始搶宿舍和選課，宿舍有三種不一樣的選擇，可以斟酌一下自己的需求和負擔能力，然後床位有限不是每一個人都能夠有宿舍住!
選課方面的話，這邊學校要求基礎25etc，荷蘭跟我們不一樣半年還有分成period1跟2，可以盡量把課選在同一學期另外一半就可以出去玩。
旅行我覺得可以先把啤酒節的住宿訂好其他都不急，可以到那邊認識新朋友之後再開始規劃旅行。
行李夏天的衣服不用帶太多，我帶了一堆結果兩個禮拜後就降溫到19度，十度以下的衣服可以等黑五再買。比較特別的是我有帶台灣的麻辣醬做菜覺得很值得。
· 出國後
Windesheim有專門接待交換生的學生組織，有任何問題都可以問他們，接待派對有發一張單子告訴大家這學期會有哪些活動，像是溜冰，國際美食交換，介紹國家學校。每個禮拜二都會舉辦酒吧比賽，禮拜四則是學生之夜。
交通: 荷蘭的優點就是位於西歐的中心，不管到哪裡都算近。境內可以下載NS荷蘭國鐵的APP，境外除了廉航也可以搭Flixbus，我就曾經為了省錢搭過好幾次長達十二小時的夜車。
學校:我住的宿舍已經算是離學校最近的了，但騎腳踏車也要十五分鐘，不過荷蘭的腳踏車道規畫得很完善(比台灣的機車道還完善)，不會騎得太累。校園只有東華的二十分之一，所以不管要去哪一棟都很快。上課的方式和台灣很不一樣，每一般都是小班制最多十幾個人，桌子的排列成ㄇ字型，老師和學生的互動很多，並且可以感覺到老師的地位和學生是平等的，在台灣比較會覺得教授有生死大權。有一堂印象比較深刻的課是Intercultural competence，是和Windesheim人資系的學生一起上課，內容主要就是分組一起討論文化差異(日常、學校、職場三個分面)，非常有趣。
食物:日常吃最多的就是麵包起司火腿馬鈴薯完全吃不慣，幸好還有亞洲超市，周末的話還有在市中心的市集(禮拜五早上、禮拜六早上下午)跟平常在超市買比便宜很多，還有荷蘭有名的點心Kiblling(炸魚)，現烤Stroop Waffle 和波飛球! 在Zwolle的外食貴又沒有特別好吃所以大家幾乎都是自己煮，還可以和其他國家的朋友一起吃飯!
語言:想練習英文的話荷蘭是個很好的選擇。第一，荷蘭人真的幾乎都會講英文而且發音很好;第二，會講中文的人不多，台灣人只有三個還剛好都住不同宿舍，連中國人都只有五個。一開始在和學校信件交流的時候都會很擔心自己文法對不對，這樣子獎可不可以，但到了這邊後講英文變成日常，講就對了，還有一些常用到的單子一直查自然就會記起來了，我們交換生來自英語系母語國家的其實也只有一個(愛爾蘭)，其他人也沒有講到特別好，台灣的英文沒有特別不好而且口音算輕的，有些國家可能因為母語也是用ABC所以用英文的時候口音會很重。
非常感謝我在東華居然能有交換的機會，這半年來改變的不是一星半點，從沒有出國經驗到增加了許多閱歷!



