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	姓名Name
	陳亭蕙
	學號 School No
	410536027

	原系所Home Department
	財務金融學系

	前往國家Nationality
	捷克

	前往學校Host University
	University of Pardubice

	交換系所Host Department
	Faculty of Economics and Administration

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From 2019年year /9月month 

至To  2020年year /2月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	mountainpig0060@gmail.com

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	一個月租金5890czk 
*學校是依照天數去計算，一天196czk左右

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	約23000台幣（來回）

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	一個月約10000台幣，因中間有至他國旅遊，所以比較常外食，外食單價也相對高

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	旅遊費用約14萬

	這次去交換實在是常難忘，除學術上的見識，更多的是對這個世界有更多的了解，還有對人生觀的改變。有些事情光是聽別人說沒有辦法切身感受的，去了這一趟之後讓我自己跳出了對自己人生的限制，這是非常意想不到卻又彌足珍貴的收穫。

出發之前我也得到許多人的幫助，今天換我分享我將他一一寫下

行前準備：
簽證：出國前需要辦理學生簽證，而要完成學生簽證需要跑非常多地方，所以能盡早完成越好（關於辦理簽證的手續等等網路上有非常多的分享，在此便不贅述）。此外，盡量避開跟辦事處預約暑期時間，通常七月預約的人會相對較多，若是文件出了問題要再補繳件再加上本來辦理就需要的60天，若是太晚申請可能趕不上再出發前領到簽證，因為簽證是印在護照上的，所以出國前沒拿到那就麻煩了。
國際學生證（ISIC）：

東華學生證本來就結合國際學生證，但是需要注意的是學生證上有寫一個valid date，如果過期的話需要在去辦一張，妳可以選擇重辦一張東華的學生證，也可以去匯豐銀行辦他們有國際學生證結合金融卡，聽說海外刷卡也有回饋，我自己是沒有用但是大家出國前可以在參考一下。需要在注意一下就是isic 8/31以前辦的話年底12/31就會過期了，所以到交換學校的時候需要在辦一張，但如果8/31後再辦可以到隔年12月底。
為什麼要這麼強調這張國際學生證，是因為在歐洲對學生收費都會特別優惠。以捷克為例，火車票可以打到25折左右。博物館、美術館可以打折甚至免費參觀。但也不是所有東西都有優惠，只是在購票或是買東西之前，可以關鍵字查”妳需要的東西+ISIC”，通常都會有不錯的結果

選課：
建議在交 learning agreement 的時候多選點課，因為在選課的時候沒有上課時間，所以開學的 時候發現有些課衝堂，導致想修的課沒有辦法修，所以建議多選點課之後再去退。
換匯：
可以在台灣先換歐元，但是出關有現金限制要注意一下，超過要申報。捷克使用的是捷克克朗，所以到時候還需要將歐元換成克朗。換匯所要慎選，也盡量不要在機場換，因為匯率非常差，當時我換了一點點錢以防萬一，結果算了一下整個被打了6折。換匯的注意事項在背包客棧裡有非常詳細的講解，大家出發前可以看一下。
其實這趟去交換我沒有花到什麼現金，基本上我都用台灣的卡然後刷卡回饋可以cover手續費的那種，所以個人是建議不用用太多現金，因為歐洲扒手小偷不少。真的要隨身注意自己的財物。關於刷卡，我自己都把卡存在apple 錢包裡，建議大家也可以試著把自己的卡綁上電子錢包，不但方便而且也更安全。但因為提款需要實體卡，我隨身都會帶一張revolut卡（一家歐洲數位銀行，大家可以研究一下這幾年歐洲數位銀行逐漸流行），他可以用比較好的匯率且免手續費提款，尤其是在非歐元國，這真的是非常實用。）

電信： 
BUDDY SYSTEM 會給一張 3G 的 SIM 卡，可以用六個月，第一個月免費，剩下五個月半價， 大概 260 左右，到國外也能用，但要等一陣子才會拿到，還是要先買一張 SIM 卡備用。或是可 以用國際學生證辦 vodafone 的學生方案，可以去他的官網看詳細的資訊，我之前是辦一個月 10G，約 750 台幣一個月，下載他的 APP 每個月可以再送 2G，還有到其他國家旅遊也都能用。（除了瑞士）。在語言不通的地方網路真的是非常重要的東西，妳會需要翻譯機還有地圖，而地圖使用的流量也不小。

食： 
我個人吃歐洲食物不是很習慣，所以我大多都是自己煮。此外歐洲的外食文化並不如台灣盛行，他們會去吃餐館通常都是有特別目的，不像台灣可能就只是肚子餓去吃，所以單價也比較高。學校附近也有很多超市可以選購食材，另外在捷克自己煮的食材費也不如台灣高，是個可以培訓自己廚藝的好機會。如果很想念亞洲食物，在布拉格有韓國超市可以買，出國旅遊的時候也可以從別過帶食材回來，通常在西歐亞洲人多也會有比較豐富的選擇。還有學校附近的商場也有賣很多亞洲菜，我常常想家都會去吃。
行：

剛抵達pardubice我真的不知所措，因為他們公車路線圖尚未納入google map。火車站前面有幾個公車站牌．可以坐公車去學校，坐 3、33 （在一號platform1）或 17 去。 
衣： 衣服不要帶太多，帶夠用就好，因為帶太多可能會帶不回來，而且國外的 OUTLET 很便宜， 一月的時候也會有打折季，衣服都會很便宜。冬天因為是乾冷不像台灣濕冷體感溫度低，所以其實也沒有想像中寒冷。
住： 
學校的住宿有分兩種，一種是房間內有衛浴設備跟廚房，一個月大概是 8000 左右，另一種 則是衛浴設備跟廚房都是共用的，一個月大概是 6000 左右，兩種都是兩人房，也都有 WIFI 可 以連。宿舍有洗衣機和烘衣機，如果要使用的話，要帶學生證跟管理員借鑰匙，一次最多能借 4 個 小時，借一次洗衣機或要12克朗/1hr左右，如過不想烘衣服，可以跟管理員 借曬衣架（48小時免費，超過一天50czk）跟曬衣間，還有每個月都能換一次被單枕頭套，日其依照公布的時間，一個月有兩個時間可以換，通常都是每個月第一周的禮拜三。 
還有廚房用具剛開始不要買太多，那裏可以借，只是這不是宿舍提供的，是那裡的 BUDDY SYSTEM(ESN)提供，他們會在 FB 社團公布時間跟日期，可以在那裏借到鍋子、刀子、碗盤、 餐具、杯子等等。 
行：
 學校到火車站大約2.3公里，走路辦小時但是搭公車15分鐘就可以到了。比較特別的是買票機在10號公車的站牌旁邊，注意上車錢買票的話上車要打票，不然罰金一人800克朗。公車到車站的有：10號、3號、33號16號。火車站站名：Hlavni nadrazi



