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	姓名Name
	龍品涵
	學號 School No
	410301014

	原系所Home Department
	中國語文學系

	前往國家Nationality
	日本

	前往學校Host University
	高知大學

	交換系所Host Department
	教育學系

	交換交流期間
Exchange Period
	自From __2018__年year /___9___月month

至To  __2019__年year /__8__月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	lumix99631@gmail.com

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	27000*11個月=297000（日幣）約90000新台幣

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	來回約8000新台幣（廉航）

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	一個月約花費60000（日幣）約20000新台幣

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	電費+瓦斯費一個月約2000新台幣
入住禮金（日本租屋特有的禮俗）25000（日幣）約7000新台幣
鑰匙交換費3240（日幣）約1000新台幣

	結束了在高知大學為期一年的留學生生活，我也因此比半年的留學生多修習一些課程、參與更多活動，若是全部分享篇幅大概會過於眾多，以下將主要介紹修課的部分以及一些生活上的分享。
課程的部分將分成三個內容，分別是日語課程、教育學系課程以及共通教育課程。

（1） 日語課程
高知大學在留學生入學時，會舉辦日語能力測驗，並且也會同時提供日語課程的課規給留學生選課，留學生可以參考自己的日語能力成績來選課（高知大學同時也會將學生程度適不適合修習該課程的成績表公布），當然也可以無視日語成績、只依照自己的興趣取向修課。
以下簡單介紹我在高知大學的日語課程中較有印象的幾門科目。

（1） アカデミック日本語　（林　翠芳　先生）
　　可以學習到較難的語彙，老師會印講義，期末考試是約十分鐘的口頭報告（主題可能是環境相關議題等等），對於訓練自己的閱讀理解能力也有幫助。
（2） コミュニケーション日本語　（大塚　薫　先生）
　　較多和面試、表達有關的主題，也能學習到比較難卻在商業日語、面試時很常用到的文法，課堂上也會有和同學用文法練習對話的機會，期末考試是約十分鐘的口頭報告，主題是選擇一個自己有興趣的企業介紹並且說明想要進該企業就業的理由，若未來有興趣去日本工作的同學可以考慮修看看。
（3） 中級漢字　（池　純子　先生）
　　除了漢字之外，也能練習到一些動詞的助詞和會話，老師上課的方式不死板，有自己的講義，每堂課會有一次漢字小考，期末考試都是課堂上教的內容（筆試）。

（4） 中級会話　（池　純子　先生）
　　每堂課會有兩位同學要發表一到兩分鐘的新聞（或是自己有興趣的話題），課堂主題多元，也會有辯論練習，期末考試是小作文以及到小教室和老師一對一會話，老師會針對每個同學給予不同的三個問題，選擇其中一個發表自己的想法之後，老師就會開始和你對話。

（5） 中級読解　（神崎　道太郎　先生）
　　老師上課情緒很高，要能隨時跟上他的節奏，這堂課不是教導如何把文章中的每個字詞文法弄清楚，而是教你如何讀「懂」文章要傳達的意涵。推薦給想要學習如何快速解題、訓練日檢的同學，老師會教你關於閱讀的技巧讓你更快理解文章內容，和自己的日文能力無關，而是訓練思考邏輯。

（6） 高知文化事情、地域文化理解　（オムニバス型授業）
　　這兩門課是限人數的，所以不一定選了就能夠修。前者的老師是エバー先生，在日本已生活了四十多年的瑞典人，但是身體不太好所以說話很小聲，也因此一些課堂也和預定有所出入；後者的老師是大塚、林、エバー先生三位共同授課，並且會有日本人也一起修課，但其實不若想像地能和日本學生有什麼交流。這兩門課的授課內容都在於體驗、了解高知文化，並且試著去討論如何活化地域、促進觀光等，都需要小組共同口頭報告以及個人報告（課後心得以及期末報告）。課堂上有很多機會與當地人交流，是很珍貴的經驗（但若是不擅長與年長者社交的人可能會有點辛苦），對於團體活動不適應的同學可能也會有點累。
（2） 教育學系課程
因為我在高知大學申請交換的科系是教育學系的緣故，依照高知大學的規定，我必須修習至少兩門以上的專業科目，而我本身非教育學系出身，所以選課大多是依據興趣取向選擇。
（1） 日本文学読解（武久　康高　先生）
　　這門課我選擇旁聽而非修課，因為本身日語程度還無法跟上進度之外，日本文學的內容並非現代文，而是古文，文法與現代日文不同，課堂內容有俳句與短歌（也會有俳句、短歌的造句練習）、枕草子、春之曙、平家物語等等，如果對日本文學沒有興趣的人會覺得很無聊。老師上課的方式是以團體分組為主，每次上課都不一樣，因為是教育學系的關係，閱讀文學的傾向也與文學系不同，會比較注重教育意義或是文法等等。老師會自製講義，講義中會有一些問題需要在課堂討論，因為是學系課程所以同學都是日本人，課堂討論及發表也都要使用日語。期末考試是寫報告，日本學生是要撰寫一份課規表（會有範本），留學生就是寫心得。
（2） 日本画基礎／應用／日本画材料技法演習（野角　孝一　先生）
　　因為我喜歡繪畫的緣故，所以選了一系列的日本畫課程。老師很重視基礎的素描功夫，所以課堂有一半都是在素描寫生，寫生完成後才會進入上色的階段，可以使用日本傳統的胡粉繪畫很有趣。這門課的放送大學學生很多（類似台灣的空中／社區大學），所以有一半以上的學生都是阿姨、婆婆，日本畫基礎跟應用的考試就是期末展覽作品，日本畫材料技法演習則是筆試（填空題）。
（3） 共通教育課程
（1） 雕刻基礎（阿部　鉄太郎　先生）
　　因為想要選擇比較不用動腦的課所以選了雕刻課，但老師的上課方式很有趣，大概前三周都在說明創作理念、題材泉源等等（因為老師喜歡酒，近幾年的創作都以酒為主題，所以前三周都在解釋紅酒跟白酒），但之後的每堂課就是實作，會有一個主題寫在白板上，給予約一個半小時的時間捏黏土，下課前十五分鐘是每個人簡單說明自己的作品理念，考試就是小作文，題目是在這門課你覺得最有趣之處。
（2） 日本言語地図からの方言（岩城　裕二　先生）
　　因為對方言有興趣所以選了這門課，和想像一樣有趣，課程很紮實，要一直抄筆記，因為是通識課所以沒有專門課那麼難以理解（這門課有更深入的專門課開在教育學系），即使對言語學沒有基礎概念也能聽得很開心。考試是筆試，主要是問答題，老師在考試前會和大家一起討論去年的試題，基本上去年的試題有讀就能拿到八成的分數。
因為篇幅緣故，對於高知的生活也簡單介紹一下。
基本上高知和花蓮不管是在地理環境或是氣候上都非常相像，差別最大應該是在於高知大學跟東華大學的校地差異，以及周遭的便利度，從高知大學騎腳踏車到市區約三十分鐘、路面電車三十分鐘、巴士二十分鐘，騎腳踏車約十分鐘就能夠到達主要幹道，會有宜得利、業務超市、商場、家庭餐廳等大型連鎖店，非常方便。
而高知的物價相較東京等城市也較便宜，一方面時薪則是日本倒數第二低（沖繩最低），雖然是鄉下，但也因為是鄉下所以步調悠閒，可以清楚看到四季的變化，當地人也算是性格較熱情的，很好相處。比較不方便的就是交通問題，交通費很貴，到其他縣市也不方便，如果喜歡都市生活的同學可能要認真考慮一下，去之前一定一定要詳細做好功課，如果沒有做功課就貿然前往高知才再抱怨的話，我覺得對當地人、事、物是很失禮的。但如果你是因為花蓮好山好水而選擇東華，那麼高知的好山好水應當也會讓你感到驚艷。
能夠分享的事情太多，如果做完功課仍有問題可以傳送電子郵件給我，我很樂意和有意想了解高知旅遊或留學的人分享高知！



