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	姓名Name
	王文泰
	學號 School No
	410532007

	原系所Home Department
	企業管理學系

	前往國家Nationality
	中國大陸

	前往學校Host University
	上海復旦大學

	交換系所Host Department
	企業管理學系

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From  2019 年year /  2 月month 
至To  2019年year /  6 月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)
Contact Email (Optional)
	[bookmark: _GoBack]410532007@gms.ndhu.edu.tw

	住宿費用(新台幣)
Accommodation Cost(NTD)
	800人民幣

	機票費用(新台幣)
Airplane Cost(NTD)
	15000台幣

	生活費用(新台幣)
Living Cost(NTD)
	85000台幣

	其他費用(新台幣)請註明
Other Cost(NTD)
	

	實習:
剛到上海的第一周，除了忙著辦各種手續外，身邊的交換生們最忙的事就是投實習履歷了，面試了幾家公司後，終於找到一間理想的公司也開始我四個月的實習生活。我選擇加入一間剛起步不久的新創公司，平常除了在辦公室實習之外，偶爾也要去倉庫實際勘查物料的情況並和當地的領導開會。實習的安排讓我交換的這段期間更加的充實，也讓我迅速的了解上海的企業文化。

學業:
我讀的是管院企業管理系，其中我選了一門學校精品課程讓我收穫蠻多的，課程內容主要提及了大學創業的理論以及哪裡有資源可以幫助學生創業，透過這個課程我們有機會進入上海世界級的創業中心參訪，實際了解了許多正在孵化的項目，也參觀了創業者的工作室以及裏頭許多專業的設備。

旅行:
課餘閒暇的日子我也到了許多地方遊玩，在中國旅遊的好處就是費用開銷不大，各個城市間都有鐵路連接，如果距離太遠也可以直接訂臥舖，晚上出發隔天起床就可以開始遊玩，非常方便。透過這樣的安排，我走訪了上海周邊的好幾個城市，最遠的一次搭了一整天的火車到內蒙古，玩了幾天，再趕夜車回來上海上課。

交流:
最多和陸生交流的機會就是在課堂上的分組活動，我有選了一門需要團體報告的課程，我的組員其中有一位是來自蘇州的同學一位是來自韓國的留學生，在討論報告的過程也順便聊到大家各自的背景、家鄉話、特色食物，剛好也趁這個機會介紹台灣給他們認識，我也意外地發現大家普遍對台灣都是高度的評價，每個人聽到是台灣來的學生都對我們非常友善。

上海復旦生活的食衣住行

食物:
上海的生活機能真的非常的便利，光是學校食堂就有很多種不同的料理可以選擇，中式、清真、西式價錢也非常的便宜，如果吃膩了出校門大概十分鐘的步程就可以抵達復旦旁的商店街，食物的款式又會更加豐富。但談到中國的食物一定要談談外賣的服務，因為實在太方便了，而且有時候外賣的價錢甚至比去現場買更划算，常常下雨天或是下班完太累不想出門，就是靠著外送小哥的跑腿撐過去的。

衣服:
生活用品基本上淘寶、拼多多就可以解決一切了，如果想要逛實體的商店，學校附近的沃爾瑪、盒馬鮮生也都在半小時以內的車程，而且現在大陸的電商已經越來越普及，像是沃爾瑪也積極的在推外送的服務，賣場外面一格一格的櫃子都是車手的取貨箱，常常都可以看到外送小哥進出取貨，相信再過不久大賣場也都會轉型成大型儲物倉庫，實體店的比例會更加地減少。

住宿:
復旦的住宿蠻便宜的，一個學期只要人民幣800元，但是設備相較台灣學校的宿舍簡陋不少，洗衣機需要走到外面的洗衣場洗，廁所和8個人共用一間另外飲水機的水也要另外叫，最痛苦的還是電費和熱水器要儲值才會有電，記得有一個寒冷的冬天晚上突然整個宿舍停電，結果是因為我們卡裡的錢沒了，害我們還要走上大老遠到學校辦公室去儲值。

交通:
復旦對外的交通算是方便，離最近的地鐵站只要搭5、6站的公車，騎車的話15分鐘內都可以抵達，共享單車使用上也非常方便，只要註冊完手機QRCODE掃一下就可以騎走了，而且校區周圍都擺滿了共享單車，也不用擔心會找不到車子可以騎。校區內的交通我則是以步行為主，從宿舍到主要的教學區大概15分鐘內可以抵達，如果遇到下雨天也可以搭乘校外的公車大約兩站就會到了。






總結:
這次的交換計畫讓我感觸蠻多的，從一開始下飛機的不適應，到最後離開前幾天的依依不捨。這趟旅程中認識了許多來自各地的朋友，每個人都帶有著自己的世界觀，聊天的過程中不斷的激盪新想法。這是我覺得生活在這片土地下最酷的地方，有時候一個茶會就會認識到5、6個來自不同地區的人，他們的生活習慣、飲食文化可能是之前你想都沒想過的，相反的我們台灣的文化他們也不了解，剛好的情況下就能創造出一個很好的交流環境，這也是為什麼我想參加交換計畫的原因，我想也是世界各地的旅遊愛好者樂此不疲的主要因素吧!




